A.S.D. Turismo Equestre Parco Cavaioni
Campi estivi di Equitazione e cultura equestre anno 2024
Riservata ai bambini dai 6 ai 12 anni

I tecnici istruttori Fise specializzati nell'attivita con pony e cavalli insegneranno ai
bambini le basi dell'equitazione utilizzando il metodo ludico addestrativo curando il
rapporto col pony e la complicita coi coetanei.

L'attivita si svolgera prevalentemente all'aperto
Tutti i bambini dovranno essere tesserati FISE
I documenti necessari sono:
— copia doc.identita e cod.fiscale in corso di validita dell'esercente la responsabilita genitoriale
— copia doc.identita e cod.fiscale del minore praticante attivita sportiva
— cert.di idoneita alla pratica di attivita di tipo non agonistico del minore di eta superiore ai 6 anni

Abbigliamento: pantaloni lunghi e scarpe chiuse/ eventualmente abbigliamento equestre (non
obbligatorio).Portare
k-way e cambio in caso di temporale.

IL CASCO é obbligatorio
Il paraschiena é obbligatorio per chi monta pony superiori al mt.1.18 di altezza al garrese

Programma di lavoro:
— aterra: avvicinamento al pony, osservazione del comportamento e regole base da rispettare al
fine di una propria autotutela, pulizia, sellaggio e conduzione a mano.

— Insella: ginnastica sul pony, giochi di equilibrio e coordinamento, giochi a squadre, passeggiate nel

parco e accenni di tecnica equestre.

Orario : dalle h.09,00 alle h. 13,30 o dalle h.09,00 alle h. 17,00, dal Iunedi al venerdi con merenda e pranzo
al sacco.

Sara possibile partecipare a singole giornate.

CALENDARIO DELLE SETTIMANE
Dal 02/09/2024 al 06/09/2024

dal  09/09/2024 al 13/09/2024

Le settimane si attiveranno con un numero minimo di 4 partecipanti

Per informazioni e prenotazioni telefonare al n. 051 589218.

Alberto e Cinzia



